
Integratori a base di puro olio 100%
di pesce proveniente dai mari del Nord

Un passo
avanti per la 

tua salute



La società
Norwegian Fish Oil AS con sede a Trondheim - Norvegia, effe�ua la 
produzione del proprio olio di pesce dire�amente sui luoghi dove 
si trovano le migliori qualità dei pesci del mare Glaciale Ar�co, 
Norvegia e Islanda, fa�ore importante per avere un prodo�o di 
alta qualità. La Norwegian Fish Oil AS è l’azienda numero uno per la 
produzione, la qualità, la commercializzazione dei prodo� a base 
di olio di pesce. Presente in diversi paesi nel mondo è in con�nua 
espansione. La società vanta diversi sistema di qualità cer�ficata: 
ISO 9001, ISO 9002, ISO 22000, LICENZA N.B.F. (norme di buona 
fabbricazione) e L’HACCP (analisi di rischio e pun� di controllo cri�ci).

La Norwegian Fish Oil AS offre al mercato mondiale i migliori 
prodo� di olio di pesce per qualità e purezza, provenien� da uno 
degli oceani più puri del mondo. Non sono miscela� con altri �pi 
di oli, come spesso avviene, ma solo 100% di puro olio di pesce. 
Norwegian Fish Oil è un marchio che assicura alta qualità naturale e 
sicurezza per il consumatore. 

Tu� i prodo� della NORWEGIAN FISH OIL®, sono a base di solo olio 
di pesce naturale trigliceride (TG), che garan�sce 
la massima biodisponibilità al nostro 
sistema diges�vo, è questo che 
fa veramente la differenza. 

Quando e perché usare gli integratori 
a base di olio di pesce Omega-3?
Già negli anni 70, diversi studi scien�fici fa� sugli esquimesi Inuits, 
popolazione che presentava la più bassa percentuale di mortalità 
per mala�e cardiovascolari, mor� improvvise e ictus, hanno portato 
alla conclusione che poteva derivare dalla loro �pica alimentazione 
basata su un alto consumo di pesce grasso ricco di Omega-3. Da 
allora si sono succedu� diverse ricerche e studi su questo fa�o e tu� 
concordano che una dieta equilibrata, ricca di pesce, contribuisce 
alla riduzione delle mala�e cardiovascolari.

Recentemente lo studio “Gissi Prevenzione” dopo lunghe ricerche 
e sperimentazioni, ha constatato che nei pazien� colpi� da infarto, 
tra�a� con farmaci e acidi grassi Omega-3, si riduceva sensibilmente 
la mortalità.

Troppo spesso la nostra dieta non è corre�a ed equilibrata, per 
diverse cause, fre�a, stress, lavoro fuori sede, abitudini sbagliate, 
disordini diete�ci ecc., fa�ori ques� che determinano nel nostro 
organismo una carenza di ques� essenziali acidi grassi Omega-3, 
carenza che può favorire l’insorgere di alcune mala�e: diminuzione 
delle difese immunitarie, aumento del colesterolo LDL (ca�vo), 
rischio mala�e cardiovascolari ecc. 

Ora poichè il nostro corpo, in presenza di una dieta non corre�a, 
non è in grado di sinte�zzarli, è fondamentale includerli nella nostra 
dieta con l’assunzione di integratori alimentari, ricchi di acidi grassi 
Omega-3, di sicura e cer�ficata qualità, come quelli della Norwegian 
Fish Oil®, a� a prevenire il rischio di quei disturbi derivan� da una 
dieta squilibrata ed a favorire il mantenimento del nostro organismo 
in buona salute.
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Qualità e sicurezza certificata
I prodo� della Norwegian Fish Oil®, sono ricava� dai pesci del mare 
Glaciale Ar�co, uno dei più puli� al mondo, vengono seleziona� 
dal loro sofis�cato laboratorio interno e lavora� con una innova�va 
tecnica hi-tech dire�amente nelle fabbriche in Norvegia e Islanda. 
Tecniche di processo esclusive assicurano un’alta qualità dei prodo� 
con eliminazione di eventuali contaminan�, inoltre i prodo� sono 
deodorizza� per eliminare un eventuale riflusso del sapore e renderli 
più gradi� al palato.

Per o�enere la massima purezza e qualità i prodo� a base di olio 
di pesce vengono so�opos� a ben se�e processi di lavorazione: 
raffinazione degli alcali, prosciugamento, imbiancamento, 
ultraraffinazione, dis�llazione, deodorizzazione e standardizzazione. 
L’involucro delle capsule è prodo�o con materie prime di al�ssima 
qualità: pregiata gela�na di pesce o gela�na bovina a secondo dei 
casi. I prodo� della Norwegian Fish Oil® oltre che al controllo del 
proprio sofis�cato laboratorio QA (assicurazione di qualità), vengono 
so�opos� al controllo di qualità e purezza, anche da qualifica� 
laboratori esterni (DAR- Amburgo, ERGO mbH – Amburgo, MARITEX 
AS –Sortland Norvegia). Ques� cer�fica� sono disponibili a semplice 
richiesta.

Per tu� ques� mo�vi e per la lunga esperienza e ricerca, la scelta 
delle migliori materie prime ricavate dai pesci dell’oceano Ar�co, 
la Norwegian Fish Oil® dà la massima sicurezza al consumatore 
offrendo al mercato mondiale i migliori prodo� a base di olio di 
pesce.

4 5

Breve presentazione dei prodotti
Oggi in Italia sono mol�, forse troppi gli oli di pesce in commercio, ma 
nessuno, almeno fra quelli che noi conosciamo, con le cara�eris�che 
peculiari dei nostri, di cui ci perme�amo di puntualizzarne alcune:
Biodisponibilità: Il nostro olio è un prodo�o naturale, Trigliceride (TG) 
e non un olio di pesce Estere E�lico (EE), come la maggior parte di 
quelli in commercio (oltre il 90%), questo vuol dire che la sua biodis-
ponibilità, come dimostrato da vari studi scien�fici, fra cui quelli di 
J. Djeberg e di Beckeman e tan� altri, è del 124% rispe�o all’olio di 
pesce naturale (100% usato come riferimento) contro solo il 73% di 
quelli EE*. Questo consente di u�lizzare una quan�tà inferiore di olio 
TG, per raggiungere gli stessi risulta� ma senza aggravare il sistema 
diges�vo, come invece avviene per gli oli EE, che per essere assorbi� 
dal nostro organismo devono prima essere elabora� dal pancreas.

Origine. Prodo�,  seleziona� e confeziona� dire�amente nei luoghi 
ben no� per la qualità dei loro mari e dei loro pesci: Norvegia e 
Islanda; pochi o forse nessun altro può vantare questa provenienza. 

Qualità. Cer�fica� puri di solo olio 100% di pesce, prodo� dalla 
Norwegian Fish Oil che lavora e confeziona solo oli di pesce fra i più 
pregia�.

Assor�mento: Ben cinque prodo� esclusivi per ogni esigenza.

La astaxan�na, presente nell’olio di salmone, nutre le cellule cutanee, 
le protegge dai raggi solari nocivi (UV), ne favorisce la loro elas�cità 
con un bel effe�o an�-invecchiamento.

Prodo� presen� nel registro degli 
integratori del Ministero della
Salute, nella banca da� di: 
Federfarma, Codifa e Gruppo CSF.

*Riferimen� bibliografici:
J.Dyerberg, P.Madsen, J.Moller, I.Aardestrup, E.B.Schmidt. Bioavailability Of n-3 Fa�y Acid 
Formula�ons In n-3 Fa�y Acids: Preven�on and Treatment in Vascular Disease, 1995.



Olio di salmone
L’olio di pesce più completo
Pressato a freddo conserva tu� i nutrimen� 
naturali del salmone, è prodo�o con le migliori 
qualità del salmone norvegese, è confezionato 
in capsule di facile assunzione. L’olio di salmone 
è unico ed il più completo perché con�ene la 
più alta varietà di acidi grassi polinsaturi Omega 
a lunga catena, con i più al� valori di acidi 
grassi EPA e DHA. Il colore rosso arancione, 
cara�eris�co del salmone, è provocato dalla 
“astaxan�na”, uno fra i più poten� an�ossidan� 
conosciu�, che favorisce il prolungamento 
degli effe� posi�vi degli acidi grassi Omega nel 
nostro organismo contribuendo a mantenere il 
colesterolo nei gius� parametri. L’olio di salmone 
e ricco anche di fosfolipidi, acidi grassi naturali 
del cervello e della spina dorsale del salmone, 
che portando nutrimento al nostro cervello ed al 
sistema nervoso, favoriscono la concentrazione 
e l’apprendimento. Inoltre l’olio di salmone 
con�ene anche DPA, elemento di valido aiuto 
per le ar�colazioni, la car�lagine ed il tessuto 
osseo. Par�colarmente consigliato per chi pra�ca 
a�vità spor�ve. L’assunzione di queste capsule 
cos�tuisce una o�ma prevenzione per la salute 
cardiovascolare e per il mantenimento in buona 
salute del nostro organismo.

Capsule masticabili 
di Omega-3
Al gradevole sapore di fru�a
Le capsule mas�cabili di Omega-3 della 
Norwegian Fish Oil AS, azienda leader mondiale 
per la qualità dei suoi prodo�, sono pure e 
naturali, prodo�e con le migliori materie prime 
provenien� dai pesci del mare Glaciale Ar�co, 
depurate e deodorate hanno un gradevole 
sapore di tu� i fru�. Con l’innova�vo sistema 
delle capsule mas�cabili, si facilita notevolmente 
l’assunzione degli importan�ssimi acidi grassi 
Omega-3, EPA e DHA da parte di bambini ed 
adul�. In presenza di una dieta non equilibrata 
o priva di pesce grasso, nel nostro organismo 
si può determinare una carenza di ques� 
importan� acidi grassi Omega-3, essenziali 
per la nostra salute, che ora possono essere 
facilmente integra� con queste gradevoli capsule 
mas�cabili di facile assunzione per tu�, u�li per 
prevenire quei disturbi derivan� da una dieta 
non equilibrata.  

Le capsule sono ricche di Omega-3 essenziale 
per la salute cardiovascolare, contengono anche 
DPA benefico per le ar�colazioni e i muscoli, 
per il sistema nervoso, portano nutrimento al 
cervello favorendo l’apprendimento ai bambini, 
migliorandone la memoria. Inoltre contengono 
anche la vitamina D, deputata alla difesa 
immunitaria e del tessuto osseo. 

Contenuto: 180 capsule da 500 mg.
Dose raccomandata: adul� 2-4 capsule al 
giorno.
Bambini sopra i 3 anni: 1-2 capsule al giorno
Ingredien�: concentrato di olio di salmone, 
perle in gela�na bovina, agen� di resistenza 
(glicerolo, acqua dep.) an�ossidan� 
(tocoferolo naturale, estra�o di rosmarino, 
palmitato di ascorbile)
La dose raccomandata (2 cap.) con�ene:
Olio di salmone ...............................1000 mg
Acidi grassi polinsaturi .....................180 mg
EPA .....................................................60 mg
DHA ...................................................90 mg
DPA ....................................................39 mg
Altri acidi grassi 
       (Omega 1-4-5-6-7-9 e11) ...........100 mg

Conservare in luogo fresco o frigorifero. 

Contenuto: 60 capsule da 600 mg.
Dose raccomandata: Bambini al di sopra dei
3 anni di età ed adul�: 3 capsule al giorno.
Ingredien�: Olio di pesce, agente di resistenza
(glicerolo), gela�na bovina, dolcificante 
(xilitolo), aroma (tu� fru�), stabilizzante 
(cellulosa), an�ossidante (tocoferolo 
naturale), colecalciferolo (vitamina D), 
emulsionante (leci�na di soia).
La dose giornaliera raccomandata (3 cap.) 
con�ene:
Energia ....................................................73 kj
Proteine ................................................. 0,2 g
Carboidra� ............................................. 0,3 g
Grassi ..................................................... 1,8 g
Acidi grassi Omega-3* ........................625 mg
DHA* ..................................................185 mg
EPA* ...................................................300 mg
Composizione di grassi:
Saturi ...................................................... 0,5 g
Insaturi.................................................... 0,4 g
Polinsaturi............................................... 0,9 g
Vitamina D ........................7,5 mg (150%**)
*come triglicerido
**dosaggio giornaliero raccomandato

Conservare in luogo fresco o frigorifero. 

Valido aiuto per la memoria, la
concentrazione, le ar�colazioni 
e la car�lagine. L’olio di salmone 
con�ene tu� gli acidi grassi 
Omega, perciò è consigliabile a 
bambini ed adul�.

Benefico per il cervello, il sistema
nervoso, il cuore e la circolazione.
Favorisce la difesa immunitaria e
aiuta la sostanza ossea.

Novità! 
Il più completo

Prodo�o incluso nel registro degli 
integratori del Ministero della Salute. 

Codice Ministeriale N 10 43840-Y
Codice PARAF 930162176

Codice EAN 7027631308544

Novità! Capsule 

masticabili al sapore 

di tutti i frutti
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Prodo�o incluso nel registro degli 
integratori del Ministero della Salute. 

Codice Ministeriale N 10 43866-Y
Codice PARAF 930192188

Codice EAN 5690548856488



Olio Omega-3 liquido
Al gradevole sapore di limone
L’olio Omega-3 liquido puro al 100% di solo olio 
di pesce, deodorato, purificato e con l’aggiunta 
dell’aroma di limone, è di un gradevole sapore 
al palato. È un olio o�male e naturale ricavato 
da diverse qualità di pesci fra i più pregia� del 
mare del Nord. Prodo�o dalla Norwegian Fish 
Oil AS, azienda leader mondiale per la qualità dei 
suoi prodo�, possiede un alto contenuto di acidi 
grassi Omega-3 polinsaturi (40%), EPA (18%), DHA 
(12%) altri acidi grassi Omega-3 (10%); tu� ques� 
acidi grassi oltre che favorire il mantenimento del 
nostro organismo in buona salute, possiedono 
anche benefiche proprietà e giovamento per la 
salute cardiovascolare, la circolazione sanguigna, 
le ar�colazioni, il colesterolo, la memoria e la cute 
(an�-invecchiamento). Cos�tuisce un valido aiuto 
nelle mala�e degenera�ve. 

Una sana abitudine: un cucchiaino di olio Omega-
3 sulle insalate, sul pesce lessato, sulle brusche�e, 
ne migliora il gusto e fa bene alla salute. 

La dose giornaliera raccomandata (5ml) apporta 
non meno di 644mg di EPA e 414mg di DHA, 
sufficiente per migliorare la vista, la rigidità delle 
ar�colazioni, il sistema nervoso centrale ed il 
deficit psicomotorio e cogni�vo. La regolare 
assunzione previene il rischio dell’insorgere dei 
disturbi derivan� da una alimentazione non 
equilibrata e contribuisce a mantenere il nostro 
organismo in buona salute.

Omega-3 da 500 mg
Per la salute di tu�a la famiglia
Le capsule di Omega-3 da 500 mg, prodo�e 
dalla Norwegian Fish Oil®, sono pure e naturali, 
di solo olio 100% di pesce, prodo�e con le 
migliori materie prime ricavate dai pesci del 
mare Glaciale Ar�co, sono confezionate in 
pregiata gela�na bovina, sono inodori ed 
insapori, di facile assunzione da parte di tu�.
Le capsule contengono al� valori naturali 
degli acidi grassi Omega-3 a lunga catena con 
il 18% di EPA e 12% di DHA, componen� che 
possono apportare validi benefici al sistema 
cardiovascolare ed alle ar�colazioni in genere, 
inoltre sono di giovamento per la vista e la cute 
(an�-invecchiamento). 

Favoriscono la resistenza fisica ed intelle�uale, 
danno più sicurezza in se stessi, aiutano a tenere 
nei gius� parametri il livello del colesterolo, 
portando benefici a tu�a la persona. 
Cos�tuiscono un valido aiuto come prevenzione 
dei disturbi derivan� da una alimentazione 
squilibrata o non corre�a. 

Contenuto: 240 ml. Dose raccomandata: 
Adul�: 1 cucchiaino (5 ml) al giorno
Bambini al di sopra dei 3 anni: mezzo
cucchiaino (2,5 ml) al giorno.
Ingredien�: Olio di pesce, aroma di limone, 
an�ossidante (tocoferolo naturale).
La dose raccomandata (5 ml al giorno) 
con�ene:
Energia ................................170 kJ / 41 kcal
Proteine ..................................................... 0
Carboidra� ................................................ 0
Grassi ..................................................4,6 gr
Composizione dei grassi:
Saturi ...................................................1,2 gr
Insaturi ................................................1,2 gr
Polinsaturi ...........................................2,2 gr
Acidi grassi Omega-3:
EPA* ................................................ 765 mg
DHA* .............................................. 480 mg
*come triglicerido
Conservare in luogo fresco o frigorifero. 
Agitare prima dell’uso.

Contenuto: 180 capsule da 500 mg. Dose 
raccomandata: adul� 2-4 cp. al giorno, 
bambini sopra i 3 anni 1-2 cp. al giorno
Ingredien�: Olio di pesce (trigliceridi), 
gela�na (bovina), agente di resistenza 
(glicerolo), acetato di dl-alfa-tocoferolo.
La dose giornaliera raccomandata (2 
capsule) con�ene:
Concentrato di olio di pesce ...........1000 mg
Energia ................................................ 42 kJ 
Proteine ................................................0,3 g 
Carboidra� ............................................0,1 g 
Grassi ....................................................1,0 g 
Vitamina E .......................................9,4 mg* 
(*94% di RDA=valori di referenza) 
Composizione dei grassi:
Saturi ..................................................0,27 g
Insaturi ...............................................0,25 g
Polinsaturi ..........................................0,48 g
Acidi grassi Omega-3:
EPA* .....................................................18%
DHA* ....................................................12%

Conservare in luogo fresco o frigorifero. 

Benefico per il cuore, la circolazione, 
il cervello, il colesterolo, la cute, le 
ar�colazioni e aiuta a potenziare 
l’energia vitale nel nostro corpo. 

Benefico per il cuore, la circo-
lazione sanguigna, il colesterolo, 
la cute, le ar�colazioni, nutre il 
cervello e aiuta nei problemi di 
apprendimento migliorando la 
memoria.

Problemi per 

ingerire le capsule?

8 9

Ti prendi cura

della tua salute e
dei tuoi figli?

Prodo�o incluso nel registro degli 
integratori del Ministero della Salute. 

Codice Ministeriale N 10 43863-Y
Codice PARAF 930192152

Codice EAN 5690548856433

Prodo�o incluso nel registro degli 
integratori del Ministero della Salute. 

Codice Ministeriale N 10 43865-Y
Codice PARAF  930192137

Codice EAN 5690548855481



Olio di fegato di 
squalo
In capsule
Queste capsule sono prodo�e con le 
migliori qualità di squali del mare del 
nord, depurate e deodorate, sono inodori 
e di facile assunzione. Hanno un alto 
contenuto di alchigliceroli (lipidi marini) 
che favoriscono la s�molazione del sistema 
immunitario con effe� posi�vi contro 
le infezioni ba�eriche, virali, fungine, 
raffreddore ed influenza. Par�colarmente 
indicato nel periodo autunnale in quanto 
favorendo il potenziamento delle nostre 
difese immunitarie, ci aiuta a prevenire 
e a superare più facilmente i malanni 
�pici della stagione autunnale: influenze, 
rafreddori, tosse, ecc.

Favoriscono, inoltre, l’aumento del 
colesterolo buono HDL, contrastando quello 
ca�vo LDL contribuendo a mantenerci in 
buona salute cardiovascolare. Contengono 
anche an�ossidan� che possono portare 
giovamento alle ar�colazioni, alla vista ed 
alla cute (an�-invecchiamento); pertanto la 
sua regolare assunzione previene i disturbi 
provoca� da una dieta non corre�a o 
squilibrata, aiutandoci a mantenerci in 
buona salute generale.

Aumenta la difesa immunitaria, fa
bene al cuore, alla cute, alla vista,
alle membrane mucose, alle 
ar�colazioni, ai muscoli, ai vasi 
sanguigni, al sistema intes�nale e 
alle cellule.

Per una 
migliore difesa 

immunitaria

NaOH
Idrossido
di sodio

assorbenti vitamine

sapone

olio
crudo raffinazione

alcali
prosciuga-

mento
imbianca-

mento

stearina

ultraraffina-
zione

deodorizza-
zione

standardizza
-zione

stoccaggio
in fusti

assorbente
usato

Le fasi di lavorazione dei nostri prodotti

Contenuto: 120 capsule da 500 mg. Dose 
raccomandata: adul� 2 cp. al giorno, 
bambini sopra i 3 anni 1 cp. al giorno
Ingredien�: Olio di fegato di squalo, gela�na 
(bovina), agente di resistenza (glicerolo).
Ogni capsula con�ene 500 mg olio di fegato 
di squalo.
La dose giornaliera raccomandata (2 
capsule) con�ene:
Energia .............................................. 42 kJ 
Proteine .............................................0,3 g 
Carboidra� .........................................0,1 g
Grassi..................................................0,1 g
1 grammo (2 capsule) con�ene: 
alchileglicerolo .............................. 200 mg
(an�ossidante da lipidi marini)

Conservare in luogo fresco o frigorifero. 

Ques� se�e processi di lavorazione perme�ono di o�enere 
prodo� privi da qualsiasi inquinante o contaminan�, puri nella 
loro composizione finale, sicuri per la salute umana.
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SONO DISPONIBILI BEN CINQUE PRODOTTI 
PER SODDISFARE OGNI ESIGENZA

Prodo�o incluso nel registro degli 
integratori del Ministero della Salute. 

Codice Ministeriale N 10 43864-Y
Codice PARAF  930192164

Codice EAN 5690548855573



In vendita presso:

Importato da:
Transforma AS Italia
C.C.I.A.A. FC 300423

transformitalia@libero.it
www.oliodipescenorvegese.info

Qualità superiore dal mare Glaciale Artico

La Norvegia ha tradizioni di pesca che risalgono a molte generazioni. Il nostro olio 
di pesce, puro al 100% senza l’aggiunta di altri oli, è prodo�o con materie prime 
derivan� da specie di pesci tra i più sicuri e migliori del mondo. I prodo� della 

Norwegian Fish OiI® sono conformi alle più severe norme di qualità HACCP e GMP, 
che assicurano la massima sicurezza ai prodo�. Presente in diversi paesi nel mondo 

è in con�nua espansione. Purifica� da inquinamento e liberi da metalli pesan�. 
Capsule in pregiata gela�na di pesce più salutari. Documentate le qualità dei 

prodo� e le materie prime usate. Cer�ficato dei prodo� esen� da inquinamento. 

Per la tua salute, chiedi e pretendi sempre prodo� di alta qualità, puri e cer�fica�, 
con solo olio 100% di pesce dei mari del Nord, come quelli prodo� dalla Norwegian 
Fish OiI AS, azienda leader mondiale per la produzione di olio di pesce di alta qualità.


